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ABOUT VISION

ビジョンフィットネスは、フィットネスマシンの専門メーカーであるジョンソンヘルステック社の
プレミアムブランドです。
その家庭用製品は、フィットネスクラブで使われている業務用マシンの技術をそのまま活かしており、
ご自宅を自分だけのパーソナルジムのようにお使いいただけます。
また家庭用としては画期的なタッチパネルディスプレイや、世界を走るバーチャルアクティブプログラム、
週3回のエクササイズで効果的な運動効果を引き出すスプリント8が搭載されています。

ABOUT JOHNSON HEALTH TECH

ジョンソンヘルステック社は、約40年に渡り世界80国以上でフィットネス機器の販売を行っています。
本社を台湾、開発拠点をアメリカに置いて生まれる製品は、世界中のスポーツクラブやご家庭で愛用されています。

QUALITY
フィットネスマシン専門メーカーの
開発・製造ノウハウが、家庭用製品
にも活かされています。

AFTER SERVICE
お客様専用のフリーダイヤルをご用
意し、万一の修理の場合も、全国の
提携拠点から迅速にお伺いします。

FACTORY
製品はISO9001や欧州規格EN957
を取得した自社工場で、徹底した
品質管理のもと製造されています。

GLOBAL
現在全世界に20の子会社があり、
80カ国以上で販売を行っている、
グローバルカンパニーです
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TF40 TOUCH TREADMILL

RUNNING AREA
施設の業務機にも引けをとらない
151 x 51 cmの広いランニング面

ACCESSORY TRAY
雑誌やタブレット端末も置ける
アクセサリートレイとドリンクホルダー

POWERFUL MOTOR
3.0CHPのパワフルなモーターと
プレワックスの2層クッションベルト

EASY FOLDING
使わない時は簡単に折りたため、
油圧式なので開く時も安全

TOUCH DISPLAY

鮮明で見やすい15.6インチ
カラータッチパネル
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クラシック スプリント8 体力テスト ゴール 目標心拍数

TOUCH DISPLAY

15.6インチの鮮やかな高画質タッチパネルは、直感的に操作することができます。
またご自身のiPhoneやiPodを接続すれば、画面上で音楽プレイリストの選択可能です。

VARIETY PROGRAMS

5カテゴリ－/16種類の豊富なプログラムで、色々な運動バリエーションを楽しむことができます。

WORKOUT TRACKING

TF40には4人までユーザーを登録することができます。カレンダーにはユーザー別の
運動記録（走行距離/時間/平均速度）が保存され、過去のエクササイズを再実行することもできます。
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※iPhone5/iPhone5S/iPod touch（第5世代）には、Apple社純正の変換アダプターが必要になります。



VIRTUAL ACTIVE

バーチャルアクティブによって、ランニングが世界旅行に ー 
ディスプレイに映し出されるアメリカの美しい国立公園や町並み、その景色があなたの
走るスピードに合わせて流れ、坂道にさしかかればマシンの傾斜が自動的に上がります。
業務用MATRIXのマシンで世界で初めて実用化されたバーチャルアクティブが、ご家庭
でもお楽しみいただけます。「ノーザンロッキー」「アメリカンノースイースト」付属。
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PASSPORT PLAYER

パスポートプレーヤー（別売）があれば、左記バーチャルアクティブの
臨場感を、ご自宅のテレビで味わうことが出来ます。
パスポートプレーヤーには標準で2つのコース「アメリカンサウスウエスト」
「北イタリア」が付属しており、さらにVideo Pack(別売）を追加でご購入
いただくことで、新たな6コース（計18コース）をお楽しみいただけます。

トリニティ・マウンテン
ニュージーランド
ワシントン州

カナディアン・ロッキーズ
バンクーバー
フレンチ・リヴィエラ

パリとランス
ノーザン・ロッキーズ2
ブリティッシュ・コロンビア

アーカディア国立公園
ユタ州2
カリフォルニア・デザート

オークランドとウェリントン
アリゾナ州
ニューイングランド

カリフォルニアコースト
イタリアン・アルプス
オレゴン州

Video Pack A

Video Pack B

Video Pack C
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SPRINT 8

運動したいけれど、忙しくて時間が取れない ー 
そんな人にピッタリなのが短時間・高負荷インターバルプログラム「スプリント8」です。
1回20分のこのプログラムを週3回続けることによって、脂肪燃焼、筋力増強、成長ホルモン促進の
効果が確認されている※画期的なエクササイズです。
TF40には初級～超上級まで、20レベルのスプリント８が搭載されています。

ウォームアップ
+クールダウン
計5.5分

90秒の低負荷
回復インターバル
を計7回（10.5分）

30秒の高負荷
スプリントを
計8回（4分）5.5

1回4分の
高負荷
トレーニング
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4 週3回
プログラムを
遂行

1週間の
運動中、高負荷
トレーニングは
わずか12分

1回20分の
運動中、高負荷
トレーニングは
わずか4分=

=
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※Phil Campbell著『Ready, Set, Go! Synergy Fitness』
　www.readysetgofitness.com



ORIGINAL MAT

音や振動を軽減し、床も保護する
オリジナルゴムマット付属

WARRANTY

ご購入後もメーカー保証
がついて安心

TRANSMITTER

TF40ならではのプレミアム特典

［配送、組立て、設置、動作説明込みのフルサービス］
※2階以上の手上げ、地下への手下げ等は別途費用がかかります。　※価格は2014年6月現在のものです。

JANCODE: 4571262450798

より正確な心拍数を計測する
ポラール製のトランスミッター付属

DELIVERY+ASSEMBLE

提携業者による配送+組立設置、
さらに動作説明全て込み。

SPECIFICATION

PRICE

ドライブモーター
ランニング面
衝撃緩和クッション
傾斜
速度
寸法(L x W x H)
折畳み寸法(L x W x H)
梱包寸法(L x W x H)
本体重量
梱包重量
最大使用者重量

3.0 CHPデジタルドライブモーター
152 x 51 cm
ウルトラゾーンクッション
0～15％（0.5％単位）
0.8～20 km/h（0.1 km/h単位）
211 x 110 x 160 cm
105 x 110 x 192 cm
229 x 92 x 35 cm/59 x 41 x 21 cm
126 kg
146 kg
182 kg

ディスプレイ

表示項目

プログラム

スピーカー
心拍数計測
バーチャルアクティブ
パスポートプレーヤー対応
エコモード

15.6インチタッチパネルディスプレイ
合計時間、残り時間、経過時間、時計、心拍数、最大心拍数、
最大心拍数％、目標心拍数、距離、カロリー、時間消費カロリー、
ワット、METs、ペース、平均ペース、レベル、傾斜、速度
15（マニュアル、インターバル、体重減量、体力テスト、5km、
10km、、カロリーゴール、距離ゴール、スプリント8、HRスピード、
HRスピード％、HR傾斜、HR傾斜％，カスタム1～3
◯
グリップセンサー、POLAR心拍計（チェストストラップ付属）
2コース内蔵「アメリカンノースイースト」「ノーザンロッキーズ」
◯
◯（15分使用しない場合、スリープ状態）

¥896,400（税込）

ジョンソンヘルステックジャパン株式会社
〒108-8435　東京都港区海岸3-3-8 安田ビル2F 　Tel: 03-5419-3560 / Fax: 03-5419-3562 　
www.johnsonjapan.com


